icerik

Ders Kodu Dersin Adi Yanyil Teori Uygulama Lab Kredisi AKTS
GUv326 Tibbi Ik Yardim 3 1 0 1 1,5 2
On Kosul

Derse Kabul Kosullari

Dersin Dili Tirkce

Turu Zorunlu

Dersin Duizeyi On Lisans

Dersin Amaci Sadlik ve sagligi gelistiren davranislari, hastalik ve hastalik meydana getiren organizmalari tanimlar ve

vlcut sistemlerini tanimlar.

Icerik Sagdlik ve hastalik kavrami, saghgi gelistirmenin tanimi ve amaci, Sagligi gelistiren davraniglar, vicudun
yapisi ve islevleri,deri sorunlari ve énleme, deri hijyeni,solumun sistemi sorunlari ve 6nleme, kardiyak
sistem sorunlari ve 6nleme, gastrointestinal sistem sorunlari ve 6nleme, dengeli beslenme,uriner sistem
sorunlari ve 6nleme, ilaglar, deniz de saglik riskleri

Kaynaklar 1) The Ship Captain's Medical Guide - Google Kitaplar Sonucu books.google.com.tr/books?isbn=0115516581
2) First aid books and knowledge you can find at the Library and internet may also be used as reference.
3) Memmler RL, Memmler RL, Cohen BJ, Wood DL. (2008).The Human Body in Health and Disease. 11th Ed.,
Lippincott Williams & Wilkins.



Teori Konu Basliklari

Hafta  Konu Basliklari

1 Giris

2 Saglik ve hastalik kavrami, saghgr gelistirmenin tanimi ve amaci
3 Saghdi gelistiren davranislar

4 Vicudun yapisi ve islevleri

5 Deri sorunlari ve énleme. Deri hijyeni

6 Solumun sistemi sorunlari ve 6nleme

7 Kardiyak sistem sorunlari ve 6nleme

8 Gastrointestinal sistem sorunlari ve 6nleme. Dengeli beslenme
9 Uriner sistem sorunlari ve énleme

10 flaclar

1 flaclar

12 Denizde saglik riskleri

13 Denizde saglik riskleri

14 Dederlendirme
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