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Hafta  Konu Basliklari

Fransizca

Zorunlu

Lisans

Psikolojinin calisma alanini tanimlamak ; temel perspektif ve temalarini ele almak.

Psikoloji insan davranigini ve zihinsel siireclerini anlamaya-agiklamaya odaklanmig bir bilim dalidir.
Baslangi¢ niteligindeki bu derste ele alinacak temalar sunlardir: Psikolojinin alani, psikolojinin belli bagli ekolleri,
algy, biling, gtidu ve ruh saghgi.

Zorunlu Kaynaklar:

Alain Lieury, “Panorama des spécialisations de la psychologie” in A. Lieury, Introduction a la psychologie, Paris,
Dunod, 2000, pp: 27-55.

Alain Lieury, “Histoire de la psychologie” in A. Lieury, Introduction a la psychologie, Paris, Dunod, 2000, pp: 11-
25.

Alex Mucchielli, « Les parameétres conceptuels de la psychologie psychanalytique » in A. Mucchielli, La nouvelle
psychologie, Paris, Puf, 1996 (2éme édition), pp : 11-35.

Alfred Adler, « Le complex d’infériorité» in A. Adler, Le sens de la vie, Paris, Editions Payot & Rivages, 2002, pp:
95-112.

Carl Ransom Rogers, « Qu’est-ce qu’une ‘vie pleine’ ? Le plein fonctionnement de la personne : point de vue
personnel d’'un thérapeute », in C. R. Rogers, Le développement de la personne, InterEditions, Paris, 2005, pp
1 129-140.

Tzvetan Todorov, « Sous le regard des autres », Sciences Humaines, Numéro 131, Octobre 2002, pp : 22-27.

Alain Lieury, “La perception du monde” in A. Lieury, Introduction a la psychologie, Paris, Dunod, 2000, pp: 57-
71.

Karen Huffman, Mark Vernoy, Judith Vernoy, « Le sommeil et le réve », in K. Huffman et al., « Psychologie en
direct », Mont-Royal, Modulo Editeur, 2000 (2eme édition), pp. 183-197.

Alain Lieury, “Motivation et personnalité” in A. Lieury, Introduction a la psychologie, Paris, Dunod, 2000, pp:
101-107.

Bernard Brusset, “Les psychothérapies non psychanalytiques”, in B. Brusset, Les psychotérapies”, Paris, Puf,
2005 (2eme édition), pp : 57-115.

Yardimci Ek Kaynaklar:

- F. Askevis-Leherpeux, C. Baruch et A. Cartron, Précis de psychologie, Paris, Nathan, 2000 (2éme édition),
157p.

- Maurice Reuchlin, Psychologie, Paris, PUF Fondamental, 2002 (15éme édition), 680p.

- Dogan Ciiceloglu, insan ve Davransi, Psikolojinin Temel Kavramlari, istanbul, Remz Kitabevi, 1992 (3. basim),
591s.

- Rita L. Atkinson, Richard C. Atkinson, Edward E. Smith et al., Psikolojiye Giris (Hilgard’s Introduction to
Psychology, 42th edition), Cev. Yavuz Alogan, Ankara, Arkadas Yayinevi, 3. Baski, 790s.

1 Giris dersi: Dersin tanitimi (temalar, nasil islendigi, vb.); Neden psikoloji calisacagiz (genel olarak ve sosyolojide)?
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Hafta Konu Basliklar
2 Psikolojiyi anlamak : Psikolojinin alanlari Psikolojide arastirma yontemleri Psikolojide etik

3 Psikoloji kuramlar I: Bilimsel psikolojinin dogusu: Yapisalcilik, islevselcilik, Gestalt psikolojisi, Psikanalitik yaklasim, Davranisci
yaklasim, Himanist yaklasim, Biligsel yaklasim, Psikobiyolojik yaklasim ve Yeni yaklagimlar

4 Psikolojik kuramlar | (devam)

5 Psikolojik kuramlar II: Psikanalitik yaklagim

6 Psikolojik kuramlar Ill: Savunma mekanizmalari; Psikanalitik yaklagimin degerlendirilmesi

7 Psikolojik kuramlar IV: Himanist yaklagim: Carl Ransom Rogers'in katkisi

8 Psikolojik teoriler V: Himanistik yaklagim: Abraham Maslow'un katkisi; Himanistik yaklasimin degerlendiriimesi
Ara Sinav

10 Algi: Duyum ve Algi; Segim; Organizasyon; Yorumlama

11 Biling: Biling diizeyleri; Uyku, Riya; Biling ve kultir

12 Motivasyon: Motivasyon nedir? Genel motivasyon teorileri (biyolojik teoriler, psikososyal teoriler)

13 Saglik psikolojisi: Ruh saghgi (normallik ve anormallik, ruhsal bozukluklar, psikoterapi turleri); Stres ve saglik

14 Saglik psikolojisi (devam); Yeni perspektifler; Genel degerlendirme
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