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SOC463 Psychologie clinique 5 3 0 0 3 6
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Objectif du Cours • Différencier la psychologie clinique des autres branches de la psychologie 
• Diagnostiquer, évaluer et comprendre les problèmes mentaux et émotionnels du conscient du sujet ainsi que
la formation de sa personnalité dans le but d’accéder à son inconscient 
• Exposer différentes techniques psychométriques (Rorschach, C.A.T et TAT, Rosenzweig) 
et thérapeutiques tels que psychodrame, la psychothérapie individuelle ou de groupe afin d’aider le sujet en
difficulté psychologique
• Classifier les névroses et les psychoses
• Parvenir à faire une auto - analyse (introspection) et acquérir une maturité rationnelle et psychologique afin
de se comprendre et aussi de mieux comprendre l’autre.

Contenus Introduction à la psychologie clinique
Les méthodes en psycho clinique & Les théories de Freud 1 
Les théories de Freud 2 
La psychanalyse& Les mécanismes de défense 
Freud et les rêves
La psychanalyse après FREUD
Adler & Les archétypes
Jung & Les rêves
Méthodes contemporaines d’exploration de l’inconscient (tests projectifs et thérapies)
Les névroses 
Les psycho-névoses
Les psychoses

Ressources FREUD
JUNG
ADLER
TESTS de Rorschach, TAT, CAT ,Rosenzweig

Intitulés des Sujets Théoriques

Semaine Intitulés des Sujets
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